
　　　　 むくげのいえに２名の新しい職員が加わりました。
お気軽にお声を掛けて下さると嬉しいです。

　私たちの毎日の健康を食という栄養面で支えて下さっている、栄養科・日清医療食品の職員の皆さんに、
利用者様より日頃の感謝の気持ちを伝えました。楽しそうに食事をされている写真や、温かいメッセージカードの
贈り物は職員の皆さんには初めてのことで、驚きと喜びであふれていました。美味しい食事をこれからもよろしく
お願いします。
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去る１２月２５日（金）、むくげのいえではクリスマス会を催しました。当日は全員サンタさんの帽子をかぶり、

部屋の中はクリスマス一色に染まりました。職員サンタのパフォーマンスで大いに笑い、クリスマスソングを

歌った後,ティータイムにケーキを頂きました。今回の目玉は料理長の得意とする、フルーツカッテイングの

盛り合わせです。フルーツで出来たツリーは華やかで、雰囲気に彩りを添えていました。思い思いにホイップ

クリーム・チョコシロップとフルーツを添えたケーキを召し上がる皆さんの笑顔は、私達職員への嬉しいクリ

スマスプレゼントとなりました。

http://www.mukugenoie

東京都足立区西新井本町1-25-36 TEL03-5838-0788               

看護師

大村 朋子

☺出 身： 宮城県亘理町

☺血液型： B型

初めまして。看護師の大村と申します。

このたびご縁があり、こちらの施設に入職させて

いただきました。趣味は海外旅行です。今はコロ

ナの影響で旅行は難しいですが、もし、同じ趣味

の方がいらしたら是非お声をお掛け下さい。

これからこちらの施設で精一杯頑張って行きた

いと思います。よろしくお願いいたします。

介護支援専門員

丸山 史郎

☺出 身： 足立区西新井

☺血液型： Ｂ型

初めまして。この度、むくげのいえ介護支援専門

員になりました丸山と申します。

長い間、介護職員として勤務をしていました。様

々な介護の現場を経験したことは、ケアプランを

作成する上で、大きな強みになると思います。今後、

皆様のお力に少しでもなれる様頑張って行きたいと

考えています。何かありましたらお声をお掛け下さい。

よろしくお願いいたします。
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勤労感謝の日 厨房の職員さん達に感謝の気持ちを



久しぶりの賑やかな

イベントに、皆さん

とても素敵な笑顔を

されていました。

去る１１月２７日、行事食として昼食に和食御膳を

お出ししました。

いくらがたっぷりのった刺身盛り合わせ、大振りの

として、各テーブルに手指消毒液を設置して 海老の天ぷらが盛り付けられた松花堂弁当に、

います。今ではこちらから声をかけなくても、 皆さん喜ばれ、美味しいと笑顔で舌鼓を打たれて

皆さん食事前になると進んで手指消毒を いました。

されています。

レクリェーションで手が汚れた際も、おやつを

食べる前には必ず手洗をして頂いて、いつも
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頂くことができました。

１０月はハロウィーンパーティを全フロアで行いました。

この日のおやつは普段食べることの無い、ジャンボプリン。

トッピングに生クリームやチョコスプレーを盛って更にボリュームアップ。

皆さん甘くて冷たいデザートが大好き。紙皿やナプキンもハロウィーン

仕様にして明るい雰囲気にしたら、会話も弾み更に美味しく

（行事食は全フロアで行いました）

きれいな状態で召し上がっています。

4階フロアでは、コロナウイルス対策の一つ

皆様余暇の過ごされ方は、人それぞれです。

季節の花や物が描かれたぬり絵を楽しまれたり、気の合う者同士で将棋を指したり、

他にも読書や歌を歌ったりと、皆様思い思いに過ごされています。
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